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VELEMENY A DROGOKROL - MASKEPPEN C. FELVILAGOSITO PEDAGOGIAI
PROGRAMROL

A Drogokrol - masképpen c. eléadasra 2013. szeptember 16-dn keriilt sor a Semmelweis
Egyetem Egészségtudomanyi Kar Szél Eva eldadotermében. Az eléadok - Marosi Antal, a
kizszolgdlati Magyar Radi6 szerkeszto-riportere, és dr. Balogh Sandor nyugalmazott blintigyi
orvos-szakértd - egymast kovetd két elbadasban ismertették meg a hallgatokat (zdmmel a Kar
hallgatoit, de voltak jelen egyetemi oktatok és érdeklodok is).

A felvilagosito eldadas megrendezésére az utan keriilt sor, hogy a nyaron a Kossuth Radio
egy délelbuti adasaban hallottam a program szervezdivel egy riportot, és mivel a céljaikkal, a
bennilk megtestesiilé misszioval messzemendleg azonosulni tudok, megkértem oket, hogy a
kiszépiskoldk utian legyvenek szivesek a felsboktatas hallgatoit is megtisztelni jelenlétitkkel.

A szeptemberi eldadas bevaltotta varakozasainkat. Marosi Antal el6adéi stilusa letisztult,
ahogy az egy kdzszolgdlati radio tapasztalt 0jsagir6jatol természetes, a mondanivalot igy
olyan girdiilékeny formaban tudta atadni a nem szakértd, de életkora és valasztott hivatasa
okdn érintett érdeklidb hallgatosagnak, hogy kdnnyen érthetd, befogadhaté volt valamennyi
hallgat6, koztilk az idén érettségizett elsd évesek szamdra is. Vazolta azokat az okokat,
inditékokat, amik a fiatalokat a tudatmodosité szerekhez vezetik, mint a bédulatot okozé
klasszikus alkohol, a hallucinogén és stimuldlo készitmények, ezek hatasanak fo jellemz6it, a
fliggdvé valas élettani és pszichikai kivetkezményeit. Lényeges volt annak kiemelése, hogy
tartOs fogyvasztast kivetden hidba szakit a fliggd a droggal, az agy Ggynevezett Hriim-
kizpontja soha t6bbet nem regenerdlddhat teljesen. A hatéanyag olyan erbsen kétodik az agyi
receptorokhoz, hogy az azokat eltdvolitd enzim - szemben a természetes molekulak
eltdvolitasi folyamatdval - magat a receptort is torli, eziltal a fogyaszté az 6rdm atélésére élete
végéig képtelenné valik, Az Sromszerzés vagya altal hajtott fiatalt ez sokkal inkdbb tavol
tarthatja a kabitoszer Kiprobalasatol, mint a sziirke, szokvéanyos lebesz€lo jellegi felndttes
ismeretterjesziés, vagy a hiteltelen tiltasi kiséreltek.

Dr. Balogh Séndor a biiniigyi orvos-szakértd személyes élményeivel és a folyamatok orvosi és
biokémiai magyardzatival tette teljessé a felvildgositast, igy a jovo diplomdsai tudomanyos
alapozist is kaptak a pedagogiai igényl drogprevencios eloadds mellé.

Az elbadok programjat minél szélesebb kirben megismertetendének értékelem. Napjainkban
a filmek, a divatos zenei iranyzatok, a kbzbeszéd egyarant gy vélekedik a kdbitoszerek



hasznalatarol, mint boesdnatos, megengedhetd kilengésrdl, a szoérakozas, a buli természetes
velejar6jarél, amit ugyan tilt a torvény, de ennek a tiltdsnak soha nem szereznek érvényt.
Megemlitendé az is, hogy van olyan az orszaggytilésbe torekvd politikai er6 is, amelynek
listds befutd helyen szerepld képviselbje nyiltan tdmogatja a kabitoszerek legalizalasi
trekvéseit.

Ha vannak olyan emberek, akikben a szakértelem pérosul a tenni vagyas megszallottsagaval
és a jové nemzedék, gyermekeink egészséges életéért érzett felelosséggel, akkor Ok feltétlen
tamogatast érdemelnek torekvéseikben. A Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kara
tervezi az elbadok megbizott oktatoi bevondsdval ennek a mas szemléleti felvilagosito
programnak képzési rendjébe illesztését. A kovetkezd tanévtdl meginditjuk a Kar hallgatoi
(leendd védondk, népegészségiigyi ellendrik, apolok, mentdtisztek és egyéb egészségligyi
szakemberek) szamédra vilaszthato targyként, valamint folytatjuk a képzés kiterjesztését az
Egyetem t8bbi kara, ezen beltl az orvosképzés teriiletére is.

Az eseményrdl beszamolt a Semmelweis Egyetem Ujsag ez évi 6. szama ,, Belil minden soté,
aztdn elborit a csend... Rendhagyé drogprevencids eléadds az Egészségtudomanyi Karon™
cimmel, A cikk megtekinthetd a kivetkez6 webhelyen is:
hitp:/semmelweis-egvetem.hu/hirek/2013/09/19/belul-minden-sotet-aztan-elborit-a-
¢sendrendhagyo-drog-prevencios-eloadas-az-egeszsegtudomanyi-karon/

Kiszonet a két eldadonak és sok kitartast kivanok nekik a folytatdshoz!
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